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viele spannende und lehrreiche Einsätze von 
„Leitenden Notärzten“ hat es in der jüngsten  
Vergangenheit gegeben, dazu blicken wir zurück 
auf vergangene Großereignisse wie die Europa- 
meisterschaft im eigenen Land. Das neue  
Curriculum für „Leitende Notärzte“ und die  
Veränderungen in der Krankenhauslandschaft 
sind ebenso interessant, wie das zeitnah zu  
erwartende „neue“ Rettungsdienstgesetz NRW.
 
Wir laden Sie und Euch herzlich ein, im Kreise 
von Gleichgesinnten ein spannendes Wochen-
ende mit viel Praxis und viel Zeit zum Austausch 
und networking zu verbringen.
 
Es sind nicht nur die erfahrenen „Leitenden  
Notärzte“ eingeladen, sondern auch solche die 
es werden wollen. Viele spannende Themen 
rund um die Notfallmedizin erwarten Sie/Euch!

Ihr Dr. med. Sebastian Rossbach und  
Daniel Rossmeier

LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,

	+ Ort: Gefahrenabwehrzentrum Mettmann, 
Adalbert Bach Platz 3, 40822 Mettmann

	+ Termine: Fr, 29.08. bis So, 31.08.2025
	+ Dauer: 3-tägiger Kurs mit Abend- 
veranstaltung am Samstag

	+ Kosten: 750,– € inkl. Kursverpflegung und 
Abendveranstaltung

KURSDETAILS

	+ Dr. med. Sebastian Rossbach 
wissenschaftliche Leitung

	+ Daniel Rossmeier 
organisatorische Leitung

KURSLEITUNG

	+ Aktuelle rechtliche Rahmenbedingungen: 
Update zu Gesetzen, Vorschriften im  
Rettungsdienst und als Leitender Notarzt

	+ Notfallmanagement:  
Strategien zur effektiven Einsatzleitung und 
Koordination

	+ Kommunikation und Teamführung: 
Verbesserung der interdisziplinären  
Zusammenarbeit und der Kommunikation 
im Einsatz

	+ Krisenintervention: 
Techniken zur Stressbewältigung und  
Unterstützung von Einsatzkräften

	+ Praxistag am Samstag: 
4 Workshops nacheinander in  
Kleingruppen – jeder nimmt somit an  
jedem Workshop teil

KURSINHALTE

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung 
der Sprachformen männlich, weiblich und divers (m/w/d) verzichtet. Sämtliche 
Personenbezeichnungen gelten gleichermaßen für alle Geschlechter.
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Tag 1, 29. August 2025
8.30–8.45 Uhr Köster/ 

Schams
Begrüßung

8.45–9.30 Uhr Heitkötter Lessons learned – die 
rettungsdienstliche  
Versorgung während 
der UEFA EURO 2024 
am Spielort Düsseldorf

9.30–10.15 Uhr Ritterbach Ratingen – Angriff  
nach P-Tür

10.15–10.30 Uhr Kaffeepause

10.30–11.15 Uhr Lange Zug gegen LKW –  
HH Rönneburg

11.15–12.00 Uhr Benscheid Solingen Stadtfest

12.00–13.00 Uhr Mittagspause

13.00–13.45 Uhr Schiffarth Die Ahrkatastrophe  
aus LNA-Sicht

13.45–14.30 Uhr Hinz Arbeit als Polizeiarzt

14.30–14.45 Uhr Kaffeepause

14.45–15.30 Uhr Ahnert 11facher Mordversuch 
Bad Münstereifel

15.30–16.15 Uhr Beckers Aachen Amok 

16.15–16.30 Uhr Feedback, Evaluation

Tag 2, 30. August 2025
8.30–8.45 Uhr Rossmeier Begrüßung

9.00–11.00 Uhr Rossmeier WS1 – Sichtungsübung 

11.00–13.00 Uhr Fritzemeier/ 
Rossbach

WS2 – Kommunikation/
Presse

13.00–14.00 Uhr Mittagspause

14.00–16.00 Uhr Etti WS3 – Planspiel 

16.00–18.00 Uhr Raußmüller WS4 – JUH Ratingen 
BHP 50

18.00–18.30 Uhr Evaluation, Feedback

Start Abendprogramm …

LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,

STUNDENPLAN

Tag 3, 31. August 2025
8.30–8.45 Uhr Fritzemeier Begrüßung

8.45–9.30 Uhr Lechleuthner RettGN NRW; KH Plan

9.30–10.15 Uhr Franke Curriculum LNA

10.15–10.30 Uhr Kaffeepause

10.30–11.15 Uhr Follmann KI/TNA in Groß- 
schadenslagen

11.15–12.00 Uhr Follmann Doppelrollen in der 
Notfallmedizin

12.00–13.00 Uhr Mittagspause

13.00–13.45 Uhr Nierenz A46 LKW – Polizei

13.45–14.30 Uhr Fritzemeier MANV vs. T MANV

14.30–15.00 Uhr Abschlussevaluation

Einfach QR-Code scannen 
und per E-Mail anmelden:

ANMELDUNG



WWW.EVK-METTMANN.DE

Evangelisches Krankenhaus 
Mettmann GmbH
Akademisches Lehrkrankenhaus der  
Universität Duisburg-Essen
Gartenstraße 4–8  40822 Mettmann

Dr. med. Sebastian Rossbach
Tel.:	 0177 7260897
E-Mail:	 s.rossbach@evk-mettmann.de

KONTAKT

Gemeinsame Kooperation „Notarztausbildung“:

Nachweis von mind. 2 Jahren Tätigkeit als Notarzt
(regelmäßig und andauernd); mind. jedoch 500 eigenständig absolvierte Notarzteinsätze

einschl. Interhospital-Intensivtransporte nach Erwerb der Zusatzbezeichnung

Notfallmedizin; Bescheinigung muss bei der zuständigen ÄLRD beantragt werden

Nachweis der Anerkennung als Facharzt
in einem Gebiet mit unmittelbarem Bezug zur klinischen und rettungsdienstlichen

Notfall- und Intensivmedizin

Zusatz-Weiterbildung Notfallmedizin
gemäß der MWBO der Bundesärztekammer

Kurs “Interhospitaltransport”
nach DIVI-Empfehlung, alternativ gleichwertige Erfahrung im Interhospitaltransport

INM Arnsberg GmbH
Institut für Notfallmedizin

an der Universität Witten-Herdecke
Michaelstr. 30, 59755 Arnsberg

Dr. med. Sebastian Rossbach
Facharzt für Anästhesiologie, Notfallmedizin

Evangelisches Krankenhaus Mettmann GmbH, Mettmann

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG:

Kai Kottmann
Facharzt für Anästhesiologie, Notfallmedizin, Telenotarzt

Uniklinikum, Aachen; Umlaut Telehealthcare GmbH, Aachen

INHALTE:VORAUSSETZUNGEN ZUR TEILNAHME:

Fortbildungen für Notärztinnen und Notärzte gem. § 5 Abs. 4 RettG NRW 
Der Kurs Qualifikation Telenotarzt ist mit 28 Punkten auf die gem. § 5 Abs. 4 Gesetz über den

Rettungsdienst sowie die Notfallrettung und den Krankentransport durch Unternehmer (Rettungsgesetz
NRW - RettG NRW) geforderte Fortbildung für Notärztinnen und Notärzte anrechenbar. 

EINE KOOPERATIONS-
VERANSTALTUNG VON:

Infrastruktur und Datenschutz (6 UE)
Technische Ausgestaltung

Hardware/ Software

Datenschutz

Dokumentation

Qualitätsmanagement

Kommunikation und Kommunikationsverhalten inkl. Führung (12 UE)
Grundsätze und Bedeutung von Human Factors / Crew Ressource Management in der besonderen

Einsatzsituation “Telenotarzt“

Besonderheiten der Kommunikation im Arbeitsfeld Telenotarzt

Führung von Teams in der Funktion Telenotarzt

Resilienz / Selbstführung

Praktische Anwendungen / Einsatzszenarien

Lernerfolgskontrolle und Kursabschluss (2 UE)

Kennenlernen und Übungen zum Arbeitsplatz “Mettmann“ (5 UE)

Grundlagen und Organisation (8 UE)
Idee, Entstehung und Notwendigkeit

Zusammenarbeit mit der Leistelle

Indikationen

Sekundärtransporte

Fehlermanagement

Dr. Marie-Luise Rübsam
Fachärztin für Anästhesiologie, Notfallmedizin, Telenotärztin

Marienhospital Vechta gGmbH, Vechta

Felix Brändlin
Projektmanager Telemedizin

Umlaut Telehealthcare GmbH, Aachen

Dr. med. Ulf Aschenbrenner
Facharzt für Chirurgie, chir. Intensivmedizin, Notfallmedizin, Telenotarzt

RKT Rettungsdienst gGmbH, Regensburg

Maximilian Rhiem
Facharzt für Anästhesiologie, Notfallmedizin, Telenotarzt

Helios Universitätsklinikum GmbH, Wuppertal

Frank Sarangi, LL.M.
Fachanwalt für Medizinrecht

Fehn Legal, Köln

DOZENTEN:

ORGANISATORISCHE LEITUNG: Andreas Estermeier
Geschäftsführer

ADAC Telenotarzt gGmbH, Ulm


